
SEMINAIRES ECORESPONSABLES 

Une offre atypique dans un lieu

historique au coeur de la nature

pour travailler autrement .

WWW.DOMAINEDEFRESNOY.COM



LE DOMAINE DE FRESNOY 

Le Domaine de Fresnoy est un lieu historique insolite, niché dans les bois en

Vallées d’Opale à Loison sur Créquoise (35 minutes du Touquet - Paris Plage /

2h30 de Paris / 1h30 de Lille). Un ancien relais des templiers géré par Florence  

Karras qui, après 25 de carrière au sein d'une entreprise du CAC 40, est venue y

développer une offre innovante centrée sur le lien à la nature. Une offre

professionnelle adaptée aux besoins des nouvelles organisations du travail mais

aussi aux enjeux des entreprises autour du Vivant. Soucieuse de tisser une toile de

projets engagés, Florence vous fera découvrir de vraies pepites locales.  

L'EFFET WAOU 
Insoupçonné, le Domaine est un relais

du silence niché  au coeur des bois. Un

environnement  idéal pour des temps

professionnels disruptifs, performants

et ressourçantes.  

LA CONNEXION DIGITALE

LA CONNEXION VEGETALE

POURQUOI
CHOISIR LE

DOMAINE DE
FRESNOY

Un espace professionnel dédié de

grand standing avec la fibre

grarantissant des conditions de

travail performantes.

Plus de 4 hectares de parcs et bois

riches de plus de 30 essences d'arbres

dont un arbre remarquable de France et

d'une belle biodiversité. 



BUSINESS
SOLUTION

ESPACE GAÏA

ESPACE DEDIE

TECHNOLOGIE PERFORMANTE

UN #PASDECÔTÉ
POUR TRAVAILLER
AUTREMENT

Oser faire un #pasdecôté dans un

environnement qui crée les conditions les

plus favorables pour aborder les différents

projets de transformation au sein des

entreprises et ntamment la dimension RSE.

La nature est aussi un environnement qui

apaise et inspire pour prendre soin du capital

humain, gage d'un collectif soudé pour faire

face aux enjeux de l'entreprise. 

C’est aussi le cadre idéal pour ds activités en

prise directe avec la nature. 

CONNEXION WIFI HAUT DEBIT

Un espace professionnel dédié de 40

M2 avec tout le confort pour des temps

de travail agréables. Capacité d'accueil

idéale max de 15-20 personnes (+ si

format conférence).  

Une connexion haut débit

exceptionnelle et inattendue dans cet

environnement.  

Smart Tv avec très grand écran pour

des visio conférences performantes.



TEAM BUILDING 

Envie d’un temps récréatif ou de cohésion pour vos équipes ? De nombreuses activités possibles au

Domaine ou à proximité au contact de la nature.  

CONSEIL RSE 

Avec une partenaire, nous vous proposons des ateliers /

accompagnements sur votre stratégie RSE en

immsersion dans la nature. 

Ateliers de sensibilisation (Fresque du Climat /

Atelier 2 tonnes / Renaissance écologique / Chasse au

trésor numérique / Empreinte carbone...°

Réflexion sur votre stratégie RSE 

Déploiement de votre stratégie RSE

ACTIVITES CREATIVES / D’EVEIL

ACTIVITES SPORTIVES 

A partir du Domaine ou à proximité, possibilité de

randonnée guidée en e-vtt, canoe-kayak ou paddle sur la

Canche.

Avec Florence Karras ou des partenaires sélectionnés,  

nous vous proposons des temps d’immersion guidés dans

la nature, des activités créatives (landart), des ateliers de

dégustation de cacao d’exception produits suivant des

règles ancestrales, des ateliers de cuisine, conception de

terrarium, réalisation d’une fresque collective...

NOUVEAUTE



4 chambres de 30 à 54 m2 (6 couchages

individuels), aux tons nuancés et matières

naturelles, sobres, épurées pour vous reconnecter à

l’essentiel. Chambres de plain-pied équipées d’un lit

double King size (180x200). Une grande salle de bain

avec baignoire et/ou douche et toilettes séparés. Coin

salon avec café et thés bio à disposition. TV écran

plat, WIFI. Carte de boissons.

Possibilité d'hébergements complémentaires à

proximité dans le village.  

Différentes offres  de restauration locales et de

saison (petits-déjeuners, déjeuners, diners) établies

sur-mesure avec des partenaires locaux sélectionnés

pour leur démarche engagée. 

PRESTATIONS HOTELIERES

RESTAURATION & HEBERGEMENT



Le domaine est situé dans le Pas de Calais – Hauts de France, facilement accessible 

en voiture (2h30 de Paris, 1h30 de Lille) 

ou en train (la gare la plus proche est Etaples – Le Touquet, à 30 minutes du Domaine). Une

ligne intérieure peut amener jusqu'à Beaurainville (8 minutes du Domaine). 

Possibilité de réserver un chauffeur privé VTC sur demande (course d’environ 45 euros TTC valable

pour 1 à 4 personnes avec bagages).

ACCESSIBILITE



M
ER
C
I

Au plaisir de vous accueillir au Domaine de Fresnoy et

élaborer une offre dédiée personnalisée pour vos

séminaires, réunions, team building , évènements. Mais

aussi accueillir en résidentiel vos fournisseurs,

prestataires, clients qui vous rendent visite dans le Pas

de Calais.  

NOUS CONTACTER

CONTACT : 

Florence KARRAS -  0687456460

florence@domainedefresnoy.com

Domaine de Fresnoy

100, Impasse de Fresnoy

62990 Loison sur Créquoise 

www.domainedefresnoy.com


